Akuten Durchfall natürlich behandeln – mit Apfelpulver! 
Geriebene Äpfel gelten seit jeher als natürliche Hilfe gegen Durchfall. Gerade heutzutage erfreut sich dieser naturbezogene Ansatz wieder besonderer Beliebtheit.  Ein Problem der Behandlung besteht allerdings darin, dass sich eine „Rohapfeldiät“ als schnelle Hilfe meist nicht so zügig umsetzen lässt, wie dies gerade bei akutem Durchfall erwünscht ist.  Zudem wird das sich bräunlich verfärbende Apfelfleisch oft – gerade von Kindern – als unappetitlich empfunden. Die Lösung: statt des rohen Apfels wird getrocknetes Apfelpulver genutzt. Dieses bewahrt zum einem die  einzigartige Kombination von Heilfaktoren, wie wir sie im rohen Apfel vorfinden, bietet darüber hinaus aber noch eine Reihe von Vorteilen für die natürliche Behandlung von Durchfallerkrankungen: Das Pulver wird im praktischen Portionsbeutel angeboten. So kann der Wirkstoff exakt dosiert werden. Es bedarf keiner großen Mengen und keiner besonderen Zubereitung der Äpfel. Das Pulver sieht appetitlich aus und schmeckt angenehm nach Apfel. Die Anwendung ist schnell und einfach. Inhalt eines Portionsbeutels in frisch abgekochtes, trinkwarmes Wasser oder dünnen Tee einrühren. 5 – 10 Minuten stehen lassen. Eventuell mit Süßstoff, nicht mit Zucker, süßen. Getrocknetes Apfelpulver ist unter dem Markennamen Aplona® in der Apotheke erhältlich. Bei Aplona® handelt es sich überwiegend – vereinfacht gesprochen – um getrocknete und pulverisierte Äpfel von ausgewählter Qualität. Zur Herstellung werden nur erntefrische ungeschälte Äpfel verwendet. Aplona® wird seit vielen Jahren traditionell zur Besserung der Symptome bei akutem unkompliziertem Durchfall angewendet. Nebenwirkungen sind nicht bekannt. Informieren Sie sich unter www.aplona.de und fragen sie Ihren Arzt oder Apotheker. Er berät Sie gerne.
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Firmenprofil
athenstaedt GmbH & Co KG
athenstaedt ist ein seit mehr als 125 Jahren am Markt agierendes pharmazeutisches Unternehmen mit Sitz in Battenberg (Eder). Das Produktprogramm beinhaltet Arz-neimittel zur Selbstmedikation sowie apotheken-exklusive Produkte zur Gesundheitspflege mit den Schwerpunktindikationen Magen/Darm, Haut und health-care. Hauptprodukt ist das Abführzäpfchen Lecicarbon. Des Weiteren liefert die Firma Feinchemikalien an Unternehmen der pharmazeutischen Industrie. Weitere Informationen unter www.athenstaedt.de

Pflichtinformation:                                                                               
Laienwerbung                                                                                    Aplona® Apfelpulver zur Herstellung einer Suspension zum Einnehmen, Wirkstoff: Apfelpulver getrocknet
Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet: Zur Besserung der Symptome bei akuten unkomplizierten Durchfallerkrankungen, neben einer ausreichenden Flüssigkeitszufuhr und Diätmaßnahmen. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung zur Besserung der Symptome  bei akuten unkomplizierten Durchfall-erkrankungen ausschließlich aufgrund langjähriger Anwendung.                                                         
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-beilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.                                                                                                                 
athenstaedt GmbH & Co KG, D - 35088 Battenberg (Eder)
                                                                                                     Fachkreise                                                                                  Aplona® Apfelpulver zur Herstellung einer Suspension zum Einnehmen, Aplona® Wirkstoff: Apfelpulver, getrocknet Zusammensetzung: 1 Portionsbeutel mit 5,376 g Pulver enthält: Wirkstoff 4,9 g getrocknetes Apfelpulver.
[bookmark: _GoBack]Sonstige Bestandteile: Hochdisperses Siliciumdioxid, Maisstärke. Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet: zur Besserung der Symptome bei akuten unkomplizierten Durchfallerkrankungen, neben einer ausreichenden Flüssigkeitszufuhr und Diätmaßnahmen. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung zur Besserung der Symptome  bei akuten unkomplizierten Durchfall-erkrankungen ausschließlich aufgrund langjähriger Anwendung. Gegenanzeigen: Aplona® darf nicht angewendet werden bei bekannter Überempfindlichkeit gegenüber Apfelpulver oder einem der sonstigen Bestandteile des Arzneimittels. Nebenwirkungen: Es sind keine Nebenwirkungen bekannt. 
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